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Das Bildungsprogramm  
des Bayerischen Trachtenverbandes und  
der Bayerischen Trachtenjugend

Mit unserem Seminarprogramm laden der Bayerische Trachten-
verband und die Bayerische Trachtenjugend dazu ein, Tradition, 
Handwerk und Vereinsleben gemeinsam zu erleben und weiterzu-
entwickeln. 
Das Programm richtet sich an alle, die sich für Tracht, Brauchtum 
und die Arbeit in unseren Vereinen engagieren und ihr Wissen ver-
tiefen oder neue Fähigkeiten erlernen möchten.
Traditionelles Handwerk und gelebtes Brauchtum bilden eine wich-
tige Grundlage für den Erhalt unserer Trachtenkultur. Ebenso prägt 
das aktive Vereinsleben unsere Gemeinschaft und schafft Orte der 
Begegnung, des Austauschs und des gemeinsamen Engagements. 
Mit einem abwechslungsreichen Angebot an Seminaren und prakti-
schen Kursen möchten wir dazu beitragen, handwerkliche Fertigkei-
ten weiterzugeben, Erfahrungen zu teilen und neue Impulse für die 
Arbeit in unseren Vereinen zu geben.
Neben etablierten Angeboten setzen wir auch auf neue Seminare, 
die frische Impulse geben und neue Themen aufgreifen. So ver-
binden wir Bewährtes mit neuen Ideen und schaffen ein vielfältiges 
Programm für alle Generationen – von der handwerklichen Trach-
tenpflege über Vereinsarbeit bis hin zur Jugendarbeit.
Besonders freut es uns, dass wir in diesem Jahr auch wieder be-
währte Seminare aus dem Bereich der Jugendarbeit in das Pro-
gramm aufnehmen konnten. Diese Angebote haben sich über viele 

Jahre hinweg als wertvolle Unterstützung für Jugendleiterinnen 
und Jugendleiter erwiesen und leisten einen wichtigen Beitrag 
für eine lebendige und erfolgreiche Jugendarbeit in unseren 
Vereinen.
Wir sind überzeugt, dass die Verbindung von traditionellem 
Handwerk, engagierter Vereinsarbeit und aktiver Jugendarbeit 
unsere Trachtentradition nicht nur bewahrt, sondern auch zu-
kunftsfähig weiterentwickelt. Unser Ziel ist es, die Begeisterung 
für unsere Kultur zu stärken, Gemeinschaft zu fördern und die 
nächste Generation für das Ehrenamt und unsere Traditionen zu 
gewinnen.
Ein herzlicher Dank gilt allen Referentinnen und Referenten 
sowie allen Unterstützenden, die dieses Programm möglich ma-
chen. Wir wünschen Euch viele interessante Begegnungen, neue 
Erkenntnisse und vor allem viel Freude bei den Seminaren.

Tobias Wimmer 
Im Namen der Landesjugendvorstandschaft 

und der Belegschaft des Trachtenkulturzentrums
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Kursleitung  
Michaela Gleixner

Max. Teilnehmerzahl  
12 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ: 223,- € | DZ: 199,- € |  
MBZ: 182,- €

Leistungen 2 Übernachtungen, 
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen  
Stecknadeln  
und Schere

Freitag, 5. bis Sonntag, 7. Februar  2027
Beginn Freitag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr

Klöppeln ist eine traditionelle Handarbeitstechnik zur 
Herstellung feiner Spitzen. Dabei werden mehrere Arbeits-
fäden durch Kreuzen und Drehen miteinander verschlungen, 
wodurch kunstvolle Muster entstehen.

In diesem Seminar der Bayerische Trachtenjugend lernen 
Anfängerinnen und Anfänger die Grundtech-
niken des Klöppelns sowie die Herstellung 
der Bänderspitze (Torchon). Bei Fortgeschrit-
tenen wird auf bereits vorhandene Kennt-
nisse aufgebaut und weitere Klöppeltechniken 
vermittelt. Auf die einzelnen Teilnehmenden wird 
dabei individuell eingegangen.

Das Seminar richtet sich an alle Interessierten an 
diesem alten Kunsthandwerk, das früher häufig dem 
Broterwerb diente und heute vor allem als kreatives 
Hobby gepflegt wird. Ziel ist es, die grundlegenden 
Techniken zu beherrschen und kleinere Arbeiten selbst-
ständig anfertigen zu können.

Klöppeln
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Trachtenbluse und Unterrock  
oder Pumphose

Samstag, 27. bis Sonntag, 28. Februar 2027
Beginn Samstag um 9:30 Uhr | Ende Sonntag um 16:00 Uhr

Unter fachkundiger Anleitung erstellen die Kursteilneh-
merinnen und Kursteilnehmer eine eigene Trachtenbluse 
sowie einen passenden Unterrock oder eine Pumphose 
nach individuellen Entwürfen und Vorstellungen.

Der Kurs richtet sich an Interessierte, die ihre eigene 
Trachtenkleidung anfertigen möchten; grundlegende Näh-
erfahrung ist dabei wünschenswert.

Schritt für Schritt werden die Teilnehmenden durch den 
gesamten Arbeitsprozess begleitet – von der Schnitterstel-
lung über den Zuschnitt der Stoffe bis hin zum Zusam-
mennähen der einzelnen Teile. Dabei lernen sie, wie die 
Kleidungsstücke passgenau gefertigt und bei Bedarf mit 
verschiedenen Verzierungstechniken individuell gestaltet 
werden können.

Am Ende des Seminars entsteht eine fertige Trachtenbluse 
sowie ein dazu passender Unterrock oder eine Pumphose 
nach eigenen Vorstellungen.

Kursleitung Annamirl Raab

Max. Teilnehmerzahl  
10 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ 204 €  | DZ 192 € | MBZ: 184 €

Leistungen 1 Übernachtung,  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
Nähmaschine 
Nähutensilien
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Kursleitung Petra Schadt

Max. Teilnehmerzahl 6 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ: 245 € | DZ: 223 € | MBZ: 204 €

Leistungen 2 Übernachtungen,  
Verpflegung, Kursgebühr

Freitag, 5. bis Sonntag, 7. März 2027
Beginn Freitag um 16:00 Uhr | Ende Sonntag um 16:00 Uhr

Die passende Tasche rundet jedes Dirndl perfekt ab. In 
diesem Seminar fertigen die Teilnehmenden eine stilvolle 
Dirndltasche, die ideal zur Tracht kombiniert werden kann.

Dabei wird die Tasche in einem Arbeitsgang ähnlich wie 
ein steifes Mieder gearbeitet, wodurch die Teilnehmenden 
zugleich Einblicke in diese traditionelle Ver-
arbeitungstechnik erhalten.

Das Seminar richtet sich an Personen mit 
Näherfahrung, die ihr Können erweitern 
und ein individuelles Accessoire zur Tracht 
selbst herstellen möchten.

Dirndltasche nähen*
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Haarschmuck aus Cordonettdraht*

Samstag, 6. März 2027
Kurs A: Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 12:30 Uhr
Kurs B: Beginn um 14:00 Uhr | Ende um 17:30 Uhr

Individueller Schmuck verleiht jeder Tracht eine 
persönliche Note. In diesem Seminar lernen die Teil-
nehmenden, wie sie aus Cordonettdraht eigenen 
Dirndl-Schmuck für Haar, Hut oder Ohr selbst herstellen 
können.

Zu Beginn werden Materialien und Werkzeuge vorge-
stellt, anschließend werden verschiedene Techniken 
vermittelt und direkt praktisch umgesetzt. Schritt für 
Schritt entsteht mindestens ein eigenes Schmuckstück, 
das individuell gestaltet werden kann.

Das Seminar richtet sich an alle, die ihren eigenen 
Trachten- oder Dirndlschmuck anfertigen möchten. 
Neben einem selbst gefertigten Schmuckstück nehmen 
die Teilnehmenden viele Anregungen und Ideen für 
weitere kreative Arbeiten mit nach Hause.

Kursleitung  
Melina Frank

Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebühr 72 €

Leistungen  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
Schere und  
kleine Zangen (Seitenschneider, 
Rundzange)

Bitte bei der Anmeldung mitteilen, 
ob die Anmeldung für Kurs A oder 
Kurs B gilt.
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Kursleitung Claudia Flügel-Eber

Max. Teilnehmerzahl 6 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ: 269 € | DZ: 245 € | MBZ: 228 €

Leistungen 2 Übernachtungen,  
Verpflegung, Kursgebühr

  
Die Material- und Perlbeutelkosten 
sind am Seminar an die Kursleitung 
zu entrichten

Mitzubringen  
(Tageslicht-)lampe und Sehhilfen

Freitag, 12. bis Sonntag, 14. März 2027
Beginn Freitag um 16:00 Uhr | Ende Sonntag um 15:00 Uhr

Perlbeutel sind ein traditionelles und kunstvolles Accessoire 
zur Tracht. In diesem Seminar des Bayerischen Trachtenverban-
des lernen die Teilnehmenden, wie aus etwa 30.000 kleinen 
Glasperlchen ein dekorativer Beutel gestrickt wird.

Zu Beginn erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die 
Geschichte der Perlbeutel und sehen Beispiele aus der Samm-
lung von Claudia Flügel-Eber. Anschließend wird Schritt für 
Schritt gezeigt, wie die Perlen aufgefädelt, nach Mustervorlage 
gestrickt und der Beutel ausgearbeitet wird. Dabei werden 
auch praktische Tipps zur Fehlerbehebung gegeben.

Das Seminar richtet sich an alle, die sicher mit dem 
Nadelspiel stricken können und einen Perlbeutel 
passend zur eigenen Tracht anfertigen möchten. Das 
gewünschte Muster und die Farbgestaltung werden 
vor dem Kurs mit der Kursleiterin abgestimmt. 
Nach dem Seminar sind die Teilnehmenden in 
der Lage, einen Perlbeutel selbstständig auf-
zufädeln, zu stricken und fertigzustellen.

Perlbeutel-Stricken

Vorab können die Perlbeutel auf der 
Internetseite  
https://www.carakess.de/perlbeu-
tel-stricken/kits-zum- 
selberstricken-und-sticken/  
ausgewählt werden. 
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Samstag, 13. März bis Sonntag, 14. März 2027
Beginn Samstag um 9:00 Uhr | Ende Sonntag um 17:00 Uhr

Die Goldstickerei ist eine kunstvolle Handarbeitstechnik, die in der 
Tracht eine lange Tradition hat. In diesem Seminar des Bayerischen 
Trachtenverbandes lernen die Teilnehmenden die Grundlagen die-
ser besonderen Sticktechnik kennen.

Am ersten Kurstag werden anhand eines kleinen Stickbildes ver-
schiedene Stiche und Techniken vermittelt. Das entstandene Werk 
kann anschließend gerahmt oder als Grußkarte verwendet werden. 
Je nach Fortschritt besteht außerdem die Möglichkeit, weitere 

kleine Projekte – etwa ein Halsbandl – umzusetzen. Am zweiten 
Tag werden die erlernten Techniken in einem eigenen Projekt 

vertieft, zum Beispiel beim Verzieren einer Tasche, der Ge-
staltung eines Gretlbandls, beim Besticken eines Dirndls 

oder bei der Anfertigung eines weiteren Stickbildes. Die 
Projekte werden im Vorfeld mit der Kursleiterin abge-
stimmt.

Das Seminar richtet sich an alle, die die Grundlagen des 
Goldstickens erlernen oder ihre Kenntnisse auffrischen möch-

ten. Der erste Kurstag kann auch einzeln besucht werden; der 
zweite Tag dient besonders der Vertiefung.

Goldstickkurs*

Kursleitung Maria Höhne

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebühr 
EZ: 182 € | DZ: 170 € | MBZ: 162 €

Leistungen 1 Übernachtung,  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen  
kleine Schere, kleiner Meterstab 
und Dose für Material
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Rüschen - Nähen in der 3. Dimension

Samstag, 17. April 2027
Beginn 9:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Mittels unterschiedlicher Falt-und Nähtechniken wer-
den Stoffstreifen oder Bänder zu reizvollen Schmuck-
stücken. 
Rüschen sind Zierbesätze auf Kleidung und Wohn-
gegenständen seit vielen Jahrhunderten. 
Im Kurs erlernen wir einige der grundlegenden Tech-
niken dieser über 100 Varianten und fertigen kleine 
Musterkarten dazu an. 
Anhand von historischen Original-Kleidungsstücken 
und heute angefertigten Kleidern werden Beispiele an-
schaulich und die Lust zum Nachmachen geweckt.

Der Kurs richtet sich an Menschen die Freude am Hand-
nähen haben und Geduld mitbringen. 
Mit Rüschen als Schmuck lassen sich Kleidung, Kissen 
und Lampenschirme sowie Taschen oder ähnliches ver-
schönern.

Kursleitung Janina Lindner 

Max. Teilnehmerzahl 12 Personen

Teilnehmergebühr 68 €

Leistungen Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
Nähzeug (Zuschneideschere und 
Handschere, Nähnadeln, Stecknadeln, 
verschiedenfarbige Fäden),  
Geodreieck oder Handmaß,  
Schneiderkreide,  
Stoffreste mit ca. 70cm Länge (Baum-
wollstoffe oder Seidentaft liefern 
besonders schöne Ergebnisse. Auch 
möglich: Wollbrokate, Leinen,  
Bänder, Borten),  
evtl. eigene kleine Lichtquelle
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Dirndlschürze smoken*

Freitag, 23. April bis Sonntag, 25. April 2027
Beginn Freitag um 16:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr

Smoken ist eine besondere Handarbeitstechnik, mit der 
Stoffe dekorativ gerafft und verziert werden können. In 
diesem Kurs lernen die Teilnehmerinnen verschiedene 
Techniken des Smokens kennen und setzen diese direkt in 
die Praxis um.

Unter fachkundiger Anleitung entsteht eine ganz indivi-
duelle Dirndlschürze. Auch schmale oder ältere Schürzen 
– etwa aus Omas Schrank – können mit Smokarbeiten 
kreativ aufgearbeitet werden. Die geplanten Arbeiten wer-
den im Vorfeld mit der Referentin abgestimmt.

Das Seminar richtet sich an alle, die die Smoktechnik 
erlernen und eine besondere Dirndlschürze gestalten 
möchten. Ziel ist eine fertig gesmokte – und nach Möglich-
keit komplett fertig genähte – Dirndlschürze.

Kursleitung Gabriele Höfer

Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ: 181 € | DZ: 157 € | MBZ: 140 €

Leistungen 2 Übernachtungen,  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
Schürzenstoff,  
passender Nähfaden oder  
Knopflochgarn,  
Nähzubehör und  
Nähmaschine (falls vorhanden) 



Handwerk | 15Handwerk | 15

Geklebte Hutschachtel

Samstag, 12. Juni 2027
Beginn um 9:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr

Wertvolle Hüte richtig aufzubewahren, stellt viele 
Trägerinnen und Träger vor Herausforderungen. Für 
Transport und Lagerung sollen sie gut geschützt sein – 
vor Licht, Staub oder auch Schädlingen.

In diesem Seminar fertigen die Teilnehmenden nach 
historischen Vorbildern eine stabile Hutschachtel in 
traditioneller Herstellungstechnik. Aus vorbereiteten 
Werkteilen werden Unterteil und Deckel zunächst ge-
klebt und anschließend dekorativ tapeziert. Außen wird 
die Schachtel mit hochwertigen italienischen Schmuck-
papieren aus der Toskana bezogen, innen mit alten 
Buchseiten gestaltet.

So entsteht eine individuelle und stabile Aufbewah-
rungsmöglichkeit, die sich ideal für Hüte, Hauben, 
Mieder oder Schmuck eignet. Der Kurs führt Schritt für 
Schritt zur eigenen, fertig gestalteten Hutschachtel.

Kursleitung Richard Hartmann

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebühr 130 €  
zzgl. Materialkosten pro Schachtel 
60 €

Leistungen Verpflegung, Kursge-
bühr
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Handgenähte Hutschachtel

Freitag, 2. Juli bis Samstag, 3. Juli 2027
Beginn Freitag um 13:00 Uhr | Ende Samstag um 15:00 Uhr

Wertvolle Hüte und Trachtenaccessoires richtig aufzube-
wahren, stellt viele Trägerinnen und Träger vor Herausforde-
rungen. Für Transport und Lagerung sollen sie gut geschützt 
sein – vor Licht, Staub oder auch Schädlingen.

Die Teilnehmenden fertigen nach historischen Vorbildern 
eine Hutschachtel in traditioneller Herstellungstechnik. Die 
Schachteln werden von Hand genäht und können in runder 
oder ovaler Form individuell gestaltet werden. Außen 
werden sie mit hochwertigen italienischen Schmuckpapie-
ren aus der Toskana bezogen, innen mit alten Buchseiten 

tapeziert.

Der Kurs findet an zwei aufeinanderfolgenden Tagen 
statt. Am ersten Tag erfolgt der Zuschnitt und das 

Nähen der Schachtel, am zweiten Tag wird sie dekorativ 
tapeziert. So entsteht eine stabile und zugleich stilvolle 

Aufbewahrung für Hüte, Hauben, Mieder oder Schmuck.

Kursleitung Richard Hartmann

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ: 303 € | DZ: 291 € | MBZ: 283 €  
zzgl. Materialkosten pro Schachtel 
60,- €

Leistungen 1 Übernachtung,  
Verpflegung, Kursgebühr
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Hohlspitze - Edle Verwicklungen

Freitag, 8. bis Sonntag, 10. Oktober 2027
Beginn Freitag um 18:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr

Die Hohlspitze ist eine besondere historische Technik, die im 
18. und 19. Jahrhundert vor allem zur Verzierung von Trach-
ten und kirchlichen Gewändern verwendet wurde. In diesem 
Seminar lernen die Teilnehmenden diese kunstvolle Technik 
Schritt für Schritt kennen.

Die Spitze wird in einer Wickeltechnik an 
einem Flachkissen mit Metallfäden in Gold 
und Silber gefertigt. Dabei umschlingt ein 
Flachdraht – das sogenannte Plätt (Lahn) 
– nach einer Mustervorlage zwei textile 
Fäden und wird mit Metallfäden fixiert. So 
entstehen bandartige Strukturen, die einer 
plastischen Posamentenborte ähneln. Die 
Grundlagen dieser Technik werden anhand 
kleiner Motive vermittelt.

Das Seminar richtet sich an alle Begeis-
terten für Trachten, Klosterarbeiten und das 
Klöppeln. Kenntnisse im Klöppeln von Metall-
spitze sind von Vorteil.

Kursleitung Jutta Grothaus

Max. Teilnehmerzahl 12 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ 282 € | DZ 258 € | MBZ: 242 €

Leistungen 2 Übernachtungen,  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
Flachkissen oder Hartschaum-
platte (ca. 50cm Durchmesser, 
4cm dick), Stecknadeln (ohne 
Glaskopf), Nadelheber, Nadel-
drücker, faule Susanne, 6 stär-
kere Klöppel, Schere, Karton 
(z.B. Fotokarton), Häkelnadel 
0,6mm, Folie für Klöppelbriefe. 

Falls vorhanden: Gold- oder 
Silbergespinste (evtl. Kunstfä-
den), Perlen jeglicher Art (alles, 
was sich für Schmuck eignet), 
stärkere Leinenfäden (z.B. 
Goldschild 18/3 Nel)
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Herrenweste schneidern

Freitag, 8. bis Sonntag, 10. Oktober 2027
Beginn Freitag um 16:00 Uhr | Ende Sonntag um 14:00 Uhr

In diesem Seminar lernen die Teilnehmenden Schritt für Schritt, 
wie eine traditionelle Herrenweste fachgerecht gefertigt wird. 
Von der Auswahl geeigneter Stoffe über das exakte Maßneh-
men und Zuschneiden bis hin zu Verarbeitungstechniken und 
sauberen Details erhalten die Teilnehmenden einen fundierten 
Einblick in das Schneiderhandwerk im Trachtenbereich.

Unter fachkundiger Anleitung entsteht eine individuelle Weste, 
die sowohl handwerklich überzeugt als auch perfekt zur jewei-
ligen Tracht passt. Das Seminar richtet sich an nähbegeisterte 
Personen mit Grundkenntnissen im Nähen, die ihr Können ver-
tiefen und erweitern möchten.

Die Teilnehmer haben im Vorfeld die Möglichkeit, einen indivi-
duellen Stoffbezug mit der Referentin zu besprechen. So kann 
sichergestellt werden, dass konkrete Fragestellungen, Inter-
essen oder praktische Anwendungsfälle bestmöglich berück-
sichtigt werden. Der Kontakt zur Referentin wird unkompliziert 
über die Geschäftsstelle ermöglicht.

Kursleitung  
Anna-Maria Moosbauer-Hager

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ: 263 € | DZ: 239 € | MBZ 222 € 

Leistungen  
2 Übernachtungen, 
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
Stoff, Knöpfe
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Freitag, 15. Oktober bis Sonntag, 17. Oktober 2027
Beginn Freitag um 18:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr

Goldspitzen findet man zum Beispiel an Trachtenkleidung, 
in Klosterarbeiten sowie an Hauben und Hüten. Doch nicht 
nur dort kommt diese besondere Technik zum Einsatz – auch 
Schmuckstücke oder Weihnachtssterne können in Gold und 
Silber kunstvoll gestaltet werden.

In diesem Seminar des Bayerischen Trachtenverbandes erler-
nen die Teilnehmenden die Technik der Metallklöppelspitze. 
Anhand kleiner Motive wird Schritt für Schritt gezeigt, wie 
Flitterchen und Perlen in die Spitze eingearbeitet werden 
können. Um den Umgang mit den sogenannten leonischen 
Waren – Gespinst und Plätt (Lahn) – kennenzulernen, wer-
den für Übungszwecke unechte Materialien kostenlos zur 
Verfügung gestellt. Zudem erhalten die Teilnehmenden 
eine kurze Einführung in die Materialkunde.

Das Seminar richtet sich an alle Begeisterten für 
Trachten, Klosterarbeiten und das Klöppeln. Voraus-
setzung sind Grundkenntnisse im Klöppeln sowie die 
Fähigkeit, technische Zeichnungen lesen zu können.

Metallspitze  
Strahlende Pracht in Gold und Silber 

Kursleitung Jutta Reichmann

Max. Teilnehmerzahl  
12 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ: 272 € | DZ: 248 € | MBZ: 231 €

Leistungen 2 Übernachtungen,  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen  
Klöppelkissen (egal ob Rolle oder 
Flachkissen), 20 Paar Klöppel, 
Häkelnadel Nr. 0,5 und 0,6, Steck-
nadeln, Nadelheber, Nadelbrücker, 
Schwesternadeln (ca. 10 Stück), 
Schere, Schreibzeug (Bleistift, 
Buntstifte, Radierer), Notizblock, 
Transparentpapier, Tesafilm, Stärke 
(Haarspray oder Hutstärke), Hand-
arbeitsleuchte, Verlängerungs-
kabel
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Miederschneiderkurs -  
steifes Trachtenmieder

Freitag, 5. bis Sonntag, 7. November 2027
Beginn Freitag um 15:00 Uhr | Ende Sonntag um 16:00 Uhr
Freitag, 21. bis Sonntag, 23. Januar 2028
Beginn Freitag um 15:00 Uhr | Ende Sonntag um 16:00 Uhr

Das Trachtenmieder ist ein prägendes Element vieler Frau-
entrachten und erfordert bei der Herstellung handwerk-
liches Geschick und sorgfältige Verarbeitung. In diesem 
Seminar des Bayerischen Trachtenverbandes fertigen die 
Teilnehmenden unter fachkundiger Anleitung ihr eigenes 
Trachtenmieder – individuell nach eigenen Entwürfen und 
Vorstellungen.

Dabei lernen sie Schritt für Schritt die notwendigen 
Arbeitsschritte kennen: von der Schnitterstellung über den 
Musterentwurf bis hin zur Verarbeitung und dem Versteifen 
des Mieders mit Peddigrohr. Alle dazugehörigen Techniken 
werden im Kurs vermittelt und direkt praktisch umgesetzt.

Das Seminar richtet sich an alle Interessierten, die ein eige-
nes Trachtenmieder herstellen möchten; Näherfahrung 

ist dabei von Vorteil. Ziel des Kurses ist ein 
selbst gefertigtes Mieder.

Kursleitung Annamirl Raab 

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ 490 € | DZ 442 €| MBZ 408 €

Leistungen  
4 Übernachtungen, Verpflegung, 
Kursgebühr

Mitzubringen 
Zum 1. Termin: Zeichenmaterial 
für Musterentwurf, Bleistift, Geo-
dreieck, Radiergummi, Fineliner, 
Nähmaschine, Nähzubehör, eigenen 
Oberstoff oder nach Absprache mit 
Kursleitung bestellbar.

Alles Weitere wird dann  
besprochen.



Handwerk | 21

Teil I: Samstag, 6. November 2027
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr
Teil II: Samstag, 15. Januar 2028
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

 
Die Riegelhaube ist eine traditionelle Kopfbedeckung der 
Frauen zur Volkstracht. Als Bortenriegelhaube wird sie über 
den zusammengebundenen Haaren befestigt und traditionell 
von Frauen getragen, „wenn sie unter die Haube gekommen 
sind“.

In diesem Seminar befassen sich die Teilnehmenden zu-
nächst mit der Bedeutung der Riegelhaube innerhalb der 
Volkstracht sowie mit Fragen der Restaurierung und Neu-
erstellung. Anschließend fertigen sie unter fachkundiger 
Anleitung ihre eigene Bortenriegelhaube – wahlweise in 
Gold oder Silber für die Volkstracht oder in Schwarz für die 
Trauertracht.

Das Seminar richtet sich an Trägerinnen von Volkstrachten. 
Am Ende des Kurses nimmt jede Teilnehmerin ihre selbst ge-
fertigte Riegelhaube mit nach Hause.

Borten-Riegelhaube herstellen

Kursleitung Anna Felbermeir

Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebühr 145 €

Leistungen Verpflegung,  
Kursgebühr

Mitzubringen 
Schere, Stecknadeln, Nähnadeln, 
Lineal oder Maßband, Kartonpapier 
(mittelmäßig stark), Fingerhüte, 
Kombizange, Futter (Baumwollstoff - 
kleines Muster), ggf. Leselampe

Bitte bei der Anmeldung  
angeben, ob Material in  
gold, silber oder schwarz  
benötigt wird.
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Vereinsleben
SEMINARE rund ums
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Der richtige Umgang mit der GEMA

Sonntag, 31. Januar 2027
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr

Musik gehört zu vielen Vereinsveranstaltungen dazu – 
doch bei Festen, Auftritten oder Musikabenden stellt 
sich schnell die Frage nach der richtigen Anmeldung 
bei der GEMA. In diesem Seminar des Bayerischen 
Trachtenverbandes werden typische Fragen und 
Fallstricke rund um das Thema „GEMA“ verständlich 
erklärt: Was muss angemeldet werden? Welche Musik 
ist GEMA-frei? Und welche Vorteile bietet der GEMA-
Rahmenvertrag des Bayerischen Trachtenverbandes?

Die Teilnehmenden erhalten einen praxisnahen Über-
blick über die korrekte Anmeldung von Veranstaltungen 
und lernen, wie der Rahmenvertrag des Bayerischen 
Trachtenverbandes genutzt werden kann.

Das Seminar richtet sich an Kassiere, Vorstände, Musik-
warte und alle Verantwortlichen im Verein, die mit 
GEMA-Anmeldungen zu tun haben. Ziel ist es, Sicher-
heit im Umgang mit der GEMA zu gewinnen und Ver-
anstaltungen rechtssicher zu planen.

Kursleitung  
Erich Tahedl

Max. Teilnehmerzahl  
30 Personen

Teilnehmergebühr 55 €

Leistungen Verpflegung,  
Kursgebühr
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Schulung
Mitgliederverwaltung des  
Bayerischen Trachtenverbandes

Samstag, 6. Februar 2027
Samstag, 13. März 2027
Samstag, 12. Juni 2027
jeweils Beginn 10:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr

Der Bayerische Trachtenverband stellt seinen Gauverbänden und 
Trachtenvereinen eine webbasierte Datenbank zur Verwaltung 
der Mitgliederdaten zur Verfügung. In diesem Seminar erhalten 
die Verantwortlichen einen umfassenden Einblick in die Möglich-
keiten der Mitgliederverwaltung und lernen, wie diese übersicht-
lich, datenschutzkonform und zeitsparend genutzt werden kann. 
Behandelt werden unter anderem die Pflege von Mitgliederdaten, 
Vereinsämtern und Ehrungen, die Darstellung der Vereinsstruk-
tur sowie Auswertungen und Berichtswesen. Auch Themen wie 
SEPA-Lastschrift für Beitragsabbuchungen und Datenschutz 
werden praxisnah erläutert. Ziel ist es, die Vereinsarbeit durch eine 
strukturierte Organisation zu erleichtern, die Mitgliederbindung zu 
stärken und die Kommunikation innerhalb des Verbandes zu ver-
bessern. Das Seminar richtet sich an Multiplikatoren, Nutzerinnen 
und Nutzer sowie Interessierte aus Gauverbänden und Trachten-
vereinen, die die Mitgliederverwaltung einsetzen oder künftig 
nutzen möchten – sowohl Einsteiger als auch erfahrene Anwender.

Kursleitung  
Michael Unruh 
Florian Götz

Teilnehmergebühr keine

Max. Teilnehmerzahl  
30 Personen

Leistungen  
Verpflegung

Die drei Termine bauen nicht 
aufeinander auf und können 
einzeln wahrgenommen wer-
den.  

Bitte bei der Anmeldung ange-
ben, an welche(n) Termin(en) 
teilgenommen wird.
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Kursleitung Irmgard Hubauer

Max. Teilnehmerzahl 30 Personen

Teilnehmergebühr je Termin 42 €

Leistungen Kursgebühr

An den Freitagen 19. März, 28. Mai und 24. September 2027 
jeweils Beginn um 19:00 Uhr | Ende 21:00 Uhr

Gemeinsam singen gehört seit jeher zur Kultur unserer Vereine. 
Die Seminarleiterin Irmgard Hubauer lädt dazu ein, das „Mit-
anand singa“ neu zu entdecken. Irmgard schreibt laufend neue 
Lieder. Die Inspiration dafür findet sie im täglichen Leben: in Be-
gegnungen, Geschichten, Freuden, Herausforderungen und den 
kleinen Momenten, die Menschen verbinden. So entstehen zeit-
gemäße, überwiegend bayerische Lieder, die leicht mitgesun-
gen werden können, berühren und Gemeinschaft 
wachsen lassen, ohne Noten- und Textblätter. 
Einfach nur „zuahean – und midsinga“. Auch freies 
mehrstimmiges Singen sowie freie Stimmimprovi-
sation mit Summen und Tönen gehören zu ihrem 
Angebot. Die Teilnehmenden lernen sich selbst 
und die eigene Stimme auf neue Weise wahrzu-
nehmen und erleben, wie wohltuend gemeinsames 
Singen wirken kann.

„Mitanand singa“ - neu entdecken

Die drei Termine bauen nicht 
aufeinander auf und können 
einzeln wahrgenommen wer-
den.  

Bitte bei der Anmeldung ange-
ben, an welche(n) Termin(en) 
teilgenommen wird.
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Samstag, 17. April 2027
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Die Aufgaben einer Kassiererin oder eines Kassiers im Verein 
sind vielseitig und verantwortungsvoll. Neben der sorgfälti-
gen Verwaltung der Finanzen bestehen zahlreiche Schnitt-
stellen zu anderen Aufgaben innerhalb der Vorstandschaft.

In dieser Schulung erhalten die Teilnehmenden einen praxis-
nahen Überblick über die Aufgaben des Kassiers sowie über 
wichtige rechtliche Grundlagen. Behandelt werden unter an-
derem die Rechtsstellung des Kassiers, steuerliche Aspekte, 
die ordnungsgemäße Führung des Kassenbuchs mit Ab-
schluss, Aufbewahrung und Datensicherung sowie Themen 
rund um Kassenprüfung, Revision und Rücklagenbeschlüsse.

Neben den fachlichen Inhalten bietet das Seminar auch 
Raum für gemeinsamen Austausch und Fragen aus der Praxis. 
Ziel ist es, Sicherheit im Umgang mit den finanziellen Auf-
gaben im Verein zu gewinnen.

Schulung für Kassiere

Kursleitung Claudia Kolb

Max. Teilnehmerzahl 30 Personen

Teilnehmergebühr 52 €

Leistungen Verpflegung, Kursgebühr
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Samstag, 8. Mai 2027
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 17:30 Uhr

Wie war das gleich noch einmal mit der stabilen Seitenlage? Was ist 
zu tun, wenn man an eine Unfallstelle kommt? Und worauf muss man 
achten, wenn der Verdacht auf einen Hitzschlag besteht? Erste Hilfe 
ist einfach zu erlernen und im Alltag immer wichtig. Durch regelmäßi-
ge Wiederholungen und praktische Übungen lassen sich die wich-
tigsten Maßnahmen sicher anwenden. Die Teilnehmenden lernen die 
aktuellen Standards der Ersten Hilfe kennen und üben diese intensiv. 
Der Kurs kombiniert kurze Theorieeinheiten mit vielen praktischen 
Übungen, sodass die notwendigen Handgriffe sicher trainiert werden 
können. Inhalte sind unter anderem das richtige Vorgehen am 
Notfallort, Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit, Herz-Lun-
gen-Wiederbelebung, der Umgang mit Blutungen 
sowie Hilfe bei Schmerzen in der Brust und weite-
ren Notfallsituationen.

Der Kurs richtet sich an alle, die ihre Erste-Hilfe-
Kenntnisse auffrischen möchten. Er kann für den 
Erwerb des Führerscheins sowie der Juleica ge-
nutzt werden und wird auch als Ersthelferkurs 
in Betrieben anerkannt. Ziel ist es, im Ernstfall 
sicher handeln und helfen zu können.

Erste-Hilfe-Kurs

Kursleitung Cornelia Ast

Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebühr 67 €

Leistungen Verpflegung,  
Kursgebühr
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Kompetenztraining für  
Vereinsvorstände

Freitag, 4. bis Sonntag, 6. Juni 2027
Beginn Samstag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag um 14:00 Uhr

Die Rolle eines Vereinsvorstands ist vielseitig, spannend und erfüllend 
– bringt jedoch auch zahlreiche Anforderungen mit sich. Neben orga-
nisatorischen und verwaltungstechnischen Aufgaben braucht es vor 
allem Führungskompetenz und die Fähigkeit, Menschen zu motivieren 
und gemeinsam den Vereinszweck zu verwirklichen.

In diesem Seminar erhalten die Teilnehmenden einen Überblick über 
zentrale Verwaltungsfragen eines Vorstands, etwa zu Rechten und 
Pflichten, Finanz- und Förderwesen sowie zu Haftung und Versicherung. 
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Austausch untereinander sowie 
auf der Stärkung der persönlichen Führungskompetenzen.

Behandelt werden unter anderem Themen wie Werte und Vereins-
zweck, Motivation der Vereinsmitglieder sowie Grundlagen der 
Führung. Das Seminar richtet sich an Vorsitzende von Vereinen 

und Gauverbänden sowie an alle, die künftig eine solche Aufgabe 
übernehmen möchten. Ziel ist es, die Teilnehmenden mit neuen 

Ideen, Motivation und praktischen Impulsen für ihre Arbeit im Verein 
zu stärken.

Kursleitung Erich Tahedl

Max. Teilnehmerzahl 25 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ 180 € | DZ 156 € | MBZ 139 €

Leistungen  
2 Übernachtungen, Verpflegung,  
Kursgebühr

Mitzubringen 
Themen aus dem eigenen Verein
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Schnalzerkurs*

Samstag, 5. Juni 2027 
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 16:00 Uhr

Das Goaßlschnalzen hat seinen Ursprung im Peitschenknallen der Fuhrmän-
ner, die damit früher bei der Einfahrt in eine Ortschaft auf sich aufmerksam 
machten. Aus diesen Signalen entwickelten sich im Laufe der Zeit verschiedene 
Schlagtechniken, die heute oft rhythmisch und sogar zur Musik ausgeführt wer-
den. Mittlerweile gibt es auch Wettbewerbe im Einzel- und Gruppenschnalzen.

In diesem Seminar der Bayerische Trachtenjugend  
erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Geschichte des Goaßl
schnalzens sowie in den Aufbau einer Fuhrmanns-
Goaßl und die verwendeten Materialien. Außerdem 
werden mitgebrachte Goaßln begutachtet und 
praktische Tipps gegeben. Im praktischen Teil lernen 
die Teilnehmenden die Grundtechnik der „liegenden 
Acht“ sowie weitere Schlagtechniken wie Triangel-, 
Vorhand-, Rückhand- und Doppelschlag kennen.

Das Seminar richtet sich an Einzelpersonen und Ver-
eine, die bereits eine Schnalzergruppe haben oder 
eine neue Gruppe aufbauen möchten. Ziel ist es, die 
Grundlagen des Goaßlschnalzens zu erlernen und 
damit neue Impulse für das Vereinsleben zu setzen.

Kursleitung  
Simon Wolff

Teilnehmergebühr  
40 €

Leistungen  
Verpflegung, 
Kursgebühr

Mitzubringen  
wenn möglich eigene Goaßln  
(es können auch Goaßln  
gekauft werden)
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Volksmusikseminar Donaugau

Freitag, 18. bis Sonntag, 20. Juni 2027 
Beginn Freitag um 16:00 Uhr | Ende Sonntag um 14:00 Uhr

Dieses besondere Musikseminar bietet Musikanten aus 
ganz Bayern die Möglichkeit, echte Volksmusik zu ler-
nen und im Umgang mit ihren Instrumenten sicherer zu 
werden.

Jeder Teilnehmer erhält am Freitag 30 Minuten, am 
Samstagvormittag 30 Minuten, am Samstagnachmittag 30 
Minuten und am Sonntag 30 Minuten Einzelunterricht.
Zusätzlich findet zu den Unterrichtszeiten unter Anleitung 
Gruppenmusizieren und freies Zusammenspiel/Begleiten 
sowie eine Singstunde statt.

Zielgruppe: Da Einzelunterricht stattfindet, ist das Seminar 
für Anfänger und Fortgeschrittene Musikant*innen  ge-
eignet

Kursleitung  
Anita Kallmünzer

Leistungen  
4 Einzelunterrichtsstunden, Möglich-
keit zum Gruppenmusizieren, 2 Über-
nachtungen, Verpflegung, Kursgebühr

Hinweis  
Ausführliche Informationen zur An-
meldung oder zu Teilnehmergebühren 
finden Sie unter www.donaugau.de

Die Anmeldungen sind per Email unter 
anita.kallmuenzer@donaugau.de oder 
telefonisch unter 08753/9662175 
möglich.

Anmeldeschluss: 30. April 2027
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Theaterkurs*

Samstag, 11. bis Sonntag, 12. September 2027
Beginn Samstag um 10:00 Uhr | Ende Sonntag um 14:00 Uhr

Wie kann ich auf der Bühne sicherer auftreten? Wie lässt 
sich eine Rolle noch intensiver gestalten? Und wie gehe ich 
mit Aufregung vor einem Auftritt um? Wer Theater spielt, 
stellt sich früher oder später genau diese Fragen.

In diesem Seminar der Bayerische Trachtenjugend arbeiten 
die Teilnehmenden an grundlegenden Schauspieltechniken 
und lernen, Körper, Stimme und Ausdruck gezielt einzuset-
zen. Durch praktische Übungen wird gezeigt, wie Sprache, 
Präsenz und Requisiten bewusst im Spiel genutzt werden 
können und wie man sich gut auf einen Auftritt vorbereitet.

Themen sind unter anderem besseres Sprechen und Spielen, 
der Einsatz von Requisiten, die Vorbereitung auf den Auftritt, 
Konzentrationsübungen sowie Strategien für den Fall, dass 
auf der Bühne einmal der Text fehlt.

Das Seminar richtet sich an Laienschauspielerinnen und 
-schauspieler mit oder ohne Bühnenerfahrung sowie an 
Spielleiter. Ziel ist es, mehr Sicherheit, Spielfreude  
und Professionalität auf der Bühne zu gewinnen.

Kursleitung  
Marianne Heidenthaler

Max. Teilnehmerzahl 30 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ 170 € | DZ 158 €| MBZ 150 € 

Leistungen  
1 Übernachtung, Verpflegung, Kurs-
gebühr
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Kursleitung  
Adelheid Bonnetsmüller

Max. Teilnehmerzahl  
30 Personen

Teilnehmergebühr  
47 €

Leistungen  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
es können gerne alte Handschriften 
mitgebracht werden

Samstag, 25. September 2027
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Viele ältere Vereinsprotokolle sind in „altdeutschen“ 
Schriften wie Sütterlin, Fraktur oder Mischformen verfasst. 
Da diese heute nur noch wenige lesen können und frühere 
Schreibweisen von Namen oder Orten zusätzlich verwirren, 
wird das Entziffern oft zur Herausforderung.

Die Teilnehmenden lernen die wichtigsten Schriftarten seit 
der Mitte des 19. Jahrhunderts kennen und üben anhand 
vieler Beispiele, wie alte Texte erschlossen und transkribiert 
werden können. Kleine Schreibübungen helfen dabei, ein 
Gefühl für die historischen Schriften zu entwickeln.

Das Seminar richtet sich besonders an Schriftführerinnen 
und Schriftführer sowie an alle, die im Verein, Gau oder Ver-
band mit historischen Unterlagen arbeiten. Ziel ist es, alte 
Vereinsprotokolle sicherer lesen und verstehen zu können.

Alte Vereinsprotokolle entziffern - 
Sütterlin, Fraktur & Co.
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Kursleitung  
Hildegard Hoffmann

Max. Teilnehmerzahl 20 Personen

Teilnehmergebühr  
46 €

Leistungen  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
konkrete Fallbeispiele aus den  
Vereinen

Samstag, 23. Oktober 2027
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Der Aufgabenbereich einer Schriftführerin oder eines Schrift-
führers geht weit über die reine Protokollierung von Sitzun-
gen hinaus. In diesem Seminar des Bayerischen Trachten-
verbandes erhalten die Teilnehmenden einen umfassenden 
Überblick über die vielfältigen Aufgaben dieses wichtigen 
Vereinsamtes und lernen, wie sie erfolgreich mit den 
anderen Bereichen der Vorstandschaft zusammenarbeiten 
können. Behandelt werden unter anderem die Protokollie-
rung von Sitzungen, die Vorbereitung und Durchführung von 
Mitgliederversammlungen, die Organisation und Dokumen-
tation von Wahlen sowie notwendige Schritte nach einer 
Neuwahl. Weitere Themen sind Satzungsänderungen, 
Datenschutz und die Zusammenarbeit im Bereich der 
Öffentlichkeitsarbeit.

Das Seminar richtet sich an amtierende Schriftfüh-
rerinnen und Schriftführer sowie an alle, die dieses 
Amt künftig übernehmen möchten. Ziel ist es, das nötige 
Grundwissen zu vermitteln, um die Aufgaben sicher und 
strukturiert ausführen zu können.

Schulung für Schriftführer
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Jugendarbeit
SEMINARE zur
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Jugendleitergrundschulung I

Teil 1A Freitag, 8. bis Sonntag, 10. Januar 2027 
Beginn Freitag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag  um 13:00 Uhr
Teil 1B Freitag, 22. bis Sonntag, 24. Januar 2027 
Beginn Freitag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr
Teil 1C Freitag, 19. bis Sonntag, 21. März 2027 
Beginn Freitag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag. um 13:00 Uhr
Teil 1D Freitag, 4. bis Sonntag, 6. Juni 2027 
Beginn Freitag. um 17:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr

Die Jugendarbeit ist ein zentraler Erfolgsfaktor für das Vereinsleben und die 
Zukunft eines Trachtenvereins. Entsprechend vielseitig und verantwortungsvoll 
sind die Aufgaben einer Vereinsjugendleiterin bzw. eines Vereinsjugendleiters.

In diesem ersten Teil der Grundschulung der Bayerischen Trachtenjugend er-
halten die Teilnehmenden wichtige Grundlagen für ihre Tätigkeit in der Jugend-
arbeit. Behandelt werden unter anderem rechtliche Rahmenbedingungen, der 
Aufbau und die Struktur des Bayerischer Trachtenverband, Prävention sexueller 
Gewalt, die Rolle der Führungskraft Jugendleiter sowie Spielepädagogik und 
Gruppenarbeit. Ziel ist es, Sicherheit im Umgang mit der verantwortungsvollen 
Aufgabe zu gewinnen und neue Impulse für eine lebendige Jugendarbeit im 
Verein mitzunehmen.

Das Seminar richtet sich an Vereinsjugendleiterinnen und -leiter sowie an  
alle, die diese Aufgabe künftig übernehmen möchten (Mindestalter:  
16 Jahre). Die Teilnahme ist Voraussetzung für den zweiten Teil der  
Jugendleitergrundschulung.

Kursleitung  
Stephanie Perfler

Max. Teilnehmerzahl  20 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ: 193 € |DZ: 167 € | MBZ: 149 €

Leistungen 2 Übernachtungen, 
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
Boarischs Gwand,  
Musikinstrumente
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Bitte bei der Anmeldung 
angeben, an welchem der 
angebotenen Termine  
teilgenommen wird.
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Kursleitung  
Elfi Graß, Kathrin Zodel

Max. Teilnehmerzahl  20 Personen

Teilnehmergebühr  
44 €

Leistungen  
Verpflegung, Kursgebühr

Samstag, 20. Februar 2027
Beginn um 08:30 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Gut organisiert ist halb gewonnen! In diesem praxisnahen 
Seminar dreht sich alles um Selbstorganisation und effiziente 
Planung im Jugendleiter-Alltag. Die Teilnehmenden reflektie-
ren ihre eigenen Strukturen, lernen hilfreiche Methoden für 
Zeitmanagement und Aufgabenplanung kennen und entwi-
ckeln Strategien, um Sitzungen, Proben, Fahrten und Veran-
staltungen souverän zu meistern.

Mit praktischen Übungen, Austausch und konkreten Tools 
„packen“ sich die Jugendleiterinnen und Jugendleiter ihren 
persönlichen Organisationskoffer – für mehr Überblick, we-
niger Stress und eine erfolgreiche Jugendarbeit im Trachten-
verein.

Das Seminar richtet sich an Vereinsjugendleiter und Jugend-
leiterinnen oder Personen, die Interesse an dieser Aufgabe 
haben.

Ich packe meinen Koffer - 
Jugendleiter organisieren sich*
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Singen mit Kindern* **

Samstag, 20.03.2027
Beginn um 10:00 Uhr | Ende um 17:00 Uhr

Kinder singen und spielen gerne – dennoch verschwindet 
das gemeinsame Singen zunehmend aus ihrem Alltag. Statt-
dessen wird Musik häufig nur noch aus der „Konserve“ gehört. 
Dabei ist ein zwangloser und selbstsicherer Umgang mit Lie-
dern aus bayerischer Überlieferung eine wertvolle Grundlage, 
um Kindern ihre musikalischen Fähigkeiten entdecken zu las-
sen. In diesem Seminar der Bayerischen Trachtenjugend lernen 
die Teilnehmenden, wie sie Kinder spielerisch und mit Freude 
an das Singen heranführen können. Behandelt werden unter 
anderem das Einsingen, Methoden der Liedvermittlung, der Auf-
bau eines Liedrepertoires sowie der Umgang mit traditionellem 
Liedgut. Zudem wird darauf eingegangen, worauf beim Singen 
mit Kindern besonders geachtet werden sollte.

Das Seminar richtet sich an Kinderchor- und Jugendleitungen, 
Tagesmütter, Erzieherinnen und Erzieher, Lehrkräfte sowie alle, 
die das Singen als wichtigen Bestandteil ihrer pädagogischen 
Arbeit sehen und neue Impulse aus regionalen Traditionen auf-
nehmen möchten. Ziel ist es, die eigene gesangliche Sicherheit 
zu stärken und ein vielseitiges Repertoire an Kinder-, Spiel-, 
Tanz- und religiösen Liedern aufzubauen.

Kursleitung  
Saskia Krügelstein,  
Simone Lautenschlager

Max. Teilnehmerzahl  20 Personen

Teilnehmergebühr 69 €

Leistungen Verpflegung,  
Kursgebühr

** eine Jugendleiterfortbildung 
in Zusammenarbeit mit dem 
Bayerischen Landesverein für 
Heimatpflege
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Samstag, 17. April 2027
Beginn um 09:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Was motiviert Menschen heute, sich im Verein zu engagie-
ren – und wie kann es gelingen, neue Begeisterung für ein 
Ehrenamt zu wecken? In diesem Seminar der Bayerischen 
Trachtenjugend setzen sich die Teilnehmenden mit aktuellen 
Ansätzen rund um Motivation, Engagement und persönliche 
Haltung auseinander.

Praxisnah und interaktiv werden Impulse vermittelt, wie 
Verantwortung übernommen, eigene Stärken entdeckt und 
ein wertschätzendes Miteinander im Verein aktiv gestal-

tet werden kann. Dabei geht es nicht nur um klassische 
Führungsrollen, sondern vor allem um die Frage, wie jede 

und jeder Einzelne zum Gelingen des Vereinslebens 
beitragen kann.

Das Seminar richtet sich an alle, die sich vorstellen kön-
nen, ein Ehrenamt zu übernehmen oder ihr Engagement 

im Verein neu beleben möchten. Ziel ist es, neue Motiva-
tion zu entwickeln, eigene Potenziale zu erkennen und mit 
frischen Ideen ins Vereinsleben einzubringen.

Begeisterung statt Resignation - 
Motivation neu erwecken*

Kursleitung  
Stephanie Perfler, Heike Hardi

Max. Teilnehmerzahl 15 Personen

Teilnehmergebühr  
44 €

Leistungen  
Verpflegung, Kursgebühr
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Kursleitung  
Sabine Gruber, Regina Eiler

Max. Teilnehmerzahl   
20 Personen

Teilnehmergebühr 44 €

Leistungen Verpflegung,  
Kursgebühr

Gruppenspieleseminar für 
Jugendleiter*

Samstag, 17. April 2027
Beginn um 9:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Spielen verbindet, schafft Gemeinschaft und bringt Be-
wegung in jede Gruppenstunde! In diesem abwechslungs-
reichen Seminar lernen Jugendleiterinnen und Jugendlei-
ter eine Vielzahl an Gruppenspielen für unterschiedliche 
Altersstufen und Gruppengrößen kennen.

Ob Kennenlernspiele, Bewegungsspiele, Teamchallenges 
oder ruhige Einheiten für zwischendurch – die Teilneh-
menden probieren vieles direkt aus und erhalten wertvolle 
Tipps zu Anleitung, Organisation und Sicherheit. So ent-
steht ein prall gefüllter Methodenkoffer für eine lebendige, 
motivierende und gemeinschaftsstärkende Jugendarbeit. 

Das Seminar richtet sich an Vereinsjugendleiter, 
Gruppenleiter, oder Personen, die Interesse an 
dieser Aufgabe haben.



Jugend | 40Jugend | 40

Kursleitung  
Stephanie Perfler

Max. Teilnehmerzahl   
20 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ 193 € | DZ 167 € | MBZ 149 €

Leistungen 2 Übernachtungen,  
Verpflegung, Kursgebühr

Mitzubringen 
Boarischs Gwand, Erste-Hilfe-Kurs-
Teilnahmebescheinigung (nicht älter 
als drei Jahre), Musikinstrumente

Jugendleitergrundschulung II

Teil 2A Freitag, 17. bis Sonntag, 19. September 2027 
Beginn Freitag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr
Teil 2B Freitag, 15. bis Sonntag, 17. Oktober 2027 
Beginn Freitag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr
Teil 2C Freitag, 22. bis Sonntag, 24. Oktober 2027 
Beginn Freitag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr
Teil 2D Freitag, 29. bis Sonntag, 31. Oktober 2027 
Beginn Freitag um 17:00 Uhr | Ende Sonntag um 13:00 Uhr

Aufbauend auf Teil 1 der Jugendleitergrundschulung werden in 
diesem Seminar der Bayerischen Trachtenjugend zentrale Themen 
der Jugendarbeit erneut aufgegriffen und vertieft. Dabei stehen vor 
allem praktische Aspekte der Arbeit als Vereinsjugendleiterin oder 
Vereinsjugendleiter im Mittelpunkt. Behandelt werden unter ande-
rem die Jugendarbeit im Wandel der Zeit, die Vielfalt der Jugend-
arbeit, die Planung und Gestaltung von Proben- und Gruppenstun-

den sowie Fragen der Werbung und Öffentlichkeitsarbeit. Auch die 
Spielepädagogik wird weiter vertieft. Ziel ist es, den Teilnehmen-

den zusätzliche Sicherheit und neue Ideen für ihre Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen im Verein zu vermitteln.

Das Seminar richtet sich an Vereinsjugendleiterinnen und -lei-
ter, die den ersten Teil der Jugendleitergrundschulung der Bay-

erischen Trachtenjugend in Holzhausen besucht haben (Mindest-
alter: 16 Jahre). Mit der Teilnahme erwerben die Teilnehmenden das 
Jugendleiterzertifikat der Bayerischen Trachtenjugend und erfüllen 
eine wichtige Voraussetzung für den Erwerb der Juleica.

Bitte bei der Anmeldung 
angeben, an welchem der 
angebotenen Termine  
teilgenommen wird.
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Auffrischung für die Juleica*

Samstag, 16. Oktober 2027 
Beginn 9:00 Uhr | Ende um 18:00 Uhr

Dieses Seminar richtet sich an Jugendleiterinnen und Ju-
gendleiter, die ihre Juleica verlängern und ihr Wissen praxis-
nah auffrischen möchten. Neben aktuellen Impulsen für die 
Jugendarbeit werden die Grundlagen des Bayerischen Trachten-
verbandes sowie der Bayerischen Trachtenjugend vertieft und in 
ihren Strukturen und Aufgabenfeldern beleuchtet.

Anhand von Praxisbeispielen werden typische Situationen aus dem 
Vereinsalltag diskutiert, reflektiert und gemeinsam Lösungsansätze 
erarbeitet. Das Seminar bietet Raum für Austausch, neue Ideen und 
Sicherheit im Handeln – für eine qualifizierte, verantwortungsbe-
wusste und lebendige Jugendarbeit im Trachtenverein.

Das Seminar richtet sich an Juleica-Inhaber.

Kursleitung  
Sabine Gruber

Max. Teilnehmerzahl   
20 Personen

Teilnehmergebühr 46 €

Leistungen Verpflegung,  
Kursgebühr
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Ergänzungsschulung für den Erwerb der 
Juleica bei der Bayer. Trachtenjugend

Freitag, 29. bis Samstag, 30. Oktober 2027 
Beginn Freitag. um 18:00 Uhr | Ende Samstag. um 17:00 Uhr

Die Jugendarbeit ist ein zentraler Erfolgsfaktor für das Vereins-
leben und die Zukunft eines Trachtenvereins. Entsprechend viel-
fältig und verantwortungsvoll sind die Aufgaben eines Vereins-
jugendleiters.

In dieser Ergänzungsschulung erhalten die Teilnehmenden die 
verbandsspezifischen Grundkenntnisse, die für den Erwerb der 
Juleica erforderlich sind. Inhalte sind unter anderem der Aufbau 
und Überblick über den Bayerischen Trachtenverband, die Rolle 
der Führungskraft „Jugendleiter“, Spielpädagogik sowie Öffent-
lichkeitsarbeit, Werbung und Gruppenarbeiten.

Das Seminar richtet sich an Personen mit abgeschlossener 
pädagogischer Ausbildung (z. B. Lehrkräfte oder Erzieherinnen 
und Erzieher) sowie an Teilnehmende, die bereits bei einem 
anderen Verband eine vollständige Jugendleiter-Grundschu-
lung absolviert haben. Ein entsprechender Nachweis ist bei der 
Anmeldung erforderlich. Ziel ist es, die Teilnehmenden für eine 
engagierte und erfolgreiche Jugendarbeit im Trachtenverein zu 
motivieren und zu qualifizieren.

Kursleitung  
Sabine Gruber

Max. Teilnehmerzahl 20 Personen

Teilnehmergebühr  
EZ 134 € | DZ 120 € | MBZ 110 € 

Leistungen  
1 Übernachtung, Verpflegung,  
Kursgebühr
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Donnerstag, 26. bis Sonntag, 29. August 2026
Beginn Donnerstag um 10:00 Uhr | Ende Sonntag um 14:00 Uhr

Bei den Holzhauser Jugendtagen der Bayerische Trachtenju-
gend treffen sich Jugendliche aus Trachtenvereinen aus ganz 
Bayern, um gemeinsam Brauchtum zu erleben, neue Freund-
schaften zu knüpfen und einige abwechslungsreiche Tage mit-
einander zu verbringen.

In unterschiedlichen Werkstätten – etwa in den Bereichen Tanz, 
Theater, Fotografieren, Schnitzen oder Basteln – haben die Teil-
nehmenden die Möglichkeit, kreativ zu werden und traditionel-
le Kultur aktiv kennenzulernen. Ergänzt wird das Programm 
durch Spiele, gemeinsame Aktivitäten und eine unterhalt-
same Abendgestaltung, bei der der Spaß und das Mitein-
ander im Vordergrund stehen.

Die Holzhauser Jugendtage richten sich an Jugendliche 
im Alter von 12 bis 16 Jahren. Weitere Informationen, 
beispielsweise zu benötigten Materialien oder zur Packliste, 
erhalten die Teilnehmenden nach der Anmeldung.

Holzhauser Jugendtage

Kursleitung  
Armin Schmid

Max. Teilnehmerzahl 100 Personen

Leistungen  
Übernachtung auf dem Zeltplatz, 
Verpflegung
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Wichtiger Hinweis
Weitere Informationen, beispiels-
weise zu benötigten Materialien oder 
zur Packliste, erhalten die Teilneh-
menden nach der Anmeldung. Die 
Anmeldeunterlagen werden wie 
üblich über die Gaujugendvertre-
terinnen und Gaujugendvertreter an 
die Vereine weitergeleitet. Weitere 
Informationen über die Jugendge-
schäftsstelle.
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Jugend- 
bildungshaus

HOLZHAUSEN
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Unser Bildungshaus
In der denkmalgeschützten Pfarrökonomie in Holzhausen 
ist ein stilvolles und vielseitig nutzbares Seminarzentrum 
entstanden, das Tradition und Moderne auf besondere 
Weise verbindet. Vereine, Schulen, Yoga-Gruppen oder 
Unternehmen finden hier den passenden Rahmen für 
Seminare, Workshops und Veranstaltungen. Die ruhige, 
ländliche Lage im niederbayerischen Hügelland bietet 
ideale Voraussetzungen für konzentriertes und ungestörtes 
Arbeiten.

Unsere Seminarräume bieten Platz für bis zu 35 Personen. 
Bestuhlung und technische Ausstattung werden flexibel 
an die jeweiligen Bedürfnisse angepasst. Für größere 
Veranstaltungen mit bis zu 180 Gästen steht zudem der 
Augustiner Stadl zur Verfügung.

Kostenfreies WLAN, ein Aufzug sowie das großzügige und 
idyllische Gelände rund um das Seminarzentrum sorgen 
dafür, dass sich unsere Gäste rundum wohlfühlen und ihre 
Veranstaltung in angenehmer Atmosphäre durchführen 
können.
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Übernachtung
Unsere Zimmer bieten die ideale Umgebung für eine erholsame Nacht. Sie 
überzeugen durch eine gemütliche, bodenständig
individuelle Gestaltung. Jedes Zimmer ist einzigartig und gr
der architektonischen Vielfalt Bayerns auf
verfügen über ein eigenes Bad, während für die Mehrbettzimmer g
Gemeinschaftsbäder zur Verfügung stehen.

Rahmenprogramm
Nach einem erfüllten Seminartag lädt das g
spannten Ausklang ein. Für Gruppen bietet sich außer
Kegelabend auf unserer historischen Keg

keit für Teambuilding und Geselligkeit. Auf Wunsch k
mes Grillen oder Brotbacken im restaurier

ten Backofen organisiert werden.

Verpflegung
Bei der Verpflegung bieten wir fle

Selbstversorgung bis hin zur V
ßen Wert auf frische, regionale Zutaten. Ein T

mittel stammt sogar dir
ten auf dem Gelände

wir nach vorheriger Abspr
ten und besonder

Planung der Mahlz
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ebung für eine erholsame Nacht. Sie 
, bodenständige Atmosphäre und eine 

. Jedes Zimmer ist einzigartig und greift Elemente 
erns auf. Alle Einzel- und Doppelzimmer 

end für die Mehrbettzimmer gepflegte 
erfügung stehen.

Nach einem erfüllten Seminartag lädt das gemütliche Pöschl-Stüberl zum ent-
spannten Ausklang ein. Für Gruppen bietet sich außerdem ein gemeinsamer 

er historischen Kegelbahn an – eine besondere Möglich-
eit. Auf Wunsch können auch gemeinsa-

estaurier-
den.

gung bieten wir flexible Möglichkeiten – von 
gung bis hin zur Vollpension. Dabei legen wir gro-

, regionale Zutaten. Ein Teil der Lebens-
gar direkt aus unserem eigenen Bauerngar-

ten auf dem Gelände. Selbstverständlich berücksichtigen 
orheriger Absprache auch Unverträglichkei-

ten und besondere Ernährungsbedürfnisse bei der 
Planung der Mahlzeiten.
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Unser  Unser  
ZeltplatzZeltplatz
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Das bieten wir Euch 

Unser Jugendzeltplatz bietet den idealen Rahmen für 
unvergessliche Freizeiten, Zeltlager und Gruppenveran
staltungen mit bis zu 150 Personen. Inmitten einer ruhigen, 
naturnahen Umgebung – fernab von großen Straßen – fin-
det Ihr viel Platz für Gemeinschaft, Spiel und Abenteuer.

Der liebevoll angelegte Zeltplatz verfügt über eine große 
Bühne, eine gemütliche Feuerstelle und großzügige 
Flächen rund um die Zelte. Ergänzt wird das Angebot durch 
ein gut ausgestattetes Selbstversorgerhaus, das Euch zahl-
reiche Möglichkeiten für Eure Freizeitgestaltung bietet.

Im Haus stehen Euch ein großer, heller Aufenthaltsraum, 
Schlafräume mit insgesamt zehn Betten für Betreuerinnen 
und Betreuer sowie eine komplett ausgestattete Küche zur 
Verfügung. Geschirr, Besteck und Kühlmöglichkeiten sind 
vorhanden, sodass Ihr Eure Verpflegung bequem selbst 
organisieren könnt. Moderne Sanitäranlagen sowie Geträn-
ke zu günstigen Preisen runden das Angebot ab. Für Tanz, 
Spiele und gemeinsame Veranstaltungen steht außerdem 
eine große Tanzbühne bereit.

Auf dem Zeltplatz selbst stehen fünf Gruppenzelte bereit, 
die jeweils Platz für etwa 16 bis 20 Personen bieten. Einige 
der Zelte sind zusätzlich mit einem stabilen Holzboden 
ausgestattet.

Sport & Spiel

Direkt neben dem Zeltplatz befinden sich ein Spiel- und 
Fußballplatz sowie eine historische Holzkegelbahn, die 
für viel Abwechslung sorgen. Außerdem stehen zahlreiche 
Spielgeräte zur Verfügung – darunter Schwungtuch, Bälle, 
Stelzen, Federball-Sets und Sprungseile.

Auch die Umgebung bietet viele Möglichkeiten für span-
nende Ausflüge. Beliebte Ziele sind die nahe gelegenen 
Freibäder, der Soccerpark in Egglkofen oder ein Ausflug in 
die historische Stadt Landshut mit der beeindruckenden 
Burg Trausnitz. Ebenso lohnt sich ein Besuch in unserem 
Trachtenkulturmuseum direkt vor Ort.

Wir beraten Euch gerne und helfen bei der Planung Eures 
Aufenthalts!



50

Ihre Anmeldung zu den Kursen kann nur schriftlich 
erfolgen und ist verbindlich. Bitte geben Sie
uns auch die Rechnungsadresse an, falls sie von der An-
schrift abweicht. Die Rechnung erhalten Sie rechtzeitig 
vor Kursbeginn. Getränke werden bei Seminarende bar 
bezahlt. 
 
Bitte beachten Sie, dass eine Unterbringung im Einzel-
zimmer bei großer Nachfrage extern erfolgen kann. 
Doppel-& Mehrbettzimmer-Nutzung nur möglich, 
wenn auch andere Teilnehmer diese Option wählen.

Sollten Sie die Teilnahme an einem Kurs absagen  
müssen, so gelten folgende Regelungen:
	» Bis vier Wochen vor Kursbeginn werden keine  

	 Stornogebühren berechnet.
	» Bis zwei Wochen vor Kursbeginn stellen wir die  

	 Hälfte der Kursgebühren in Rechnung.
	» Bei kurzfristigen Absagen oder Nichterscheinen  

	 stellen wir die gesamte Kursgebühr in Rechnung. 

Hinweise zur Anmeldung

	» Falls Sie eine Ersatzperson finden, die für Sie  
	 einspringen kann, entstehen für Sie keine  
	 Stornogebühren. Falls eine Warteliste für den Kurs  
	 besteht, versuchen wir gerne, Ihnen bei der Suche 
	 behilflich zu sein. 

Sie können gerne das Online-Anmeldungsformular 
unter http://trachtenverband-bayern.de/verband/ 
jugend/seminarprogramm.html nutzen.
Bitte beachten Sie, dass während den Kursen Bilder 
gemacht werden. Mit Ihrem Einverständnis werden die 
Fotos für weitere Publikationen des Bayerischen  
Trachtenverbandes genutzt.

Änderungen vorbehalten!  
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit haben wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich 
und divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter.
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Sa  | So   12.00 - 17.00 Uhr
Feiertage 12.00 - 17.00 Uhr
Sonderöffnungszeiten  
nach Vereinbarung

Trachtenkulturzentrum  
Holzhausen 1 | 84144 Geisenhausen

ÖFFNUNGSZEITEN

Ab dem 2. Advent bis 6.1. geschlossen.  
Museum während des Holzhauser Adventmarktes  
(Wochenende 1. Advent) geöffnet.

Erwachsene     4 €
EINTRITTSPREISE

ab 10 Personen

Senioren, Schwerbehinderte, Schüler,  
Studenten, Auszubildende

max. 15 Personen/Gruppe 
Führungen bitte im Büro anmelden (08741/94977120)

Unser Café Komod hat am Samstag, Sonntag sowie an Feier-
tagen von 14.00 - 18.00 Uhr geöffnet (und nach telefonischer 
Anmeldung).

ab 16 Jahren, unter 16 Jahren freier Eintritt

Gruppen        3 €/Person 

ermäßigt      3 €/Person

Führungen      40€/Gruppe

freier Eintritt für
Inhaber der bayerischen  
Ehrenamtskarte bzw. der JuLeiCa
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Mit 10 EUR im Jahr die 

				            unterstützen!
Der Förderverein Trachtenkulturzentrum Holzhausen e.V. hat 
derzeit ca. 1320 Mitglieder. Diese gestalten mit ihrem Beitrag 
den Ausbau und den Erhalt unseres Trachtenkulturzentrums 
und -museums in Holzhausen wesentlich mit. 

Sei auch Du dabei und unterstütze mit Deinem Jahresbeitrag 
von 10€ unser Zentrum für bayerische Lebensart und Kultur 
in Holzhausen.

Übrigens können auch Vereine Mitglied werden.
Und Spenden ohne Mitgliedschaft sind ebenfalls möglich. 

Mehr erfährst Du unter  
www.trachtenkulturmuseum.de

erein:

Förderverein Trachtenkulturzentrum Holzhausen e.V.
Geschäftsstelle Holzhausen 1, 84144 Geisenhausen

08741/94977170 fv.tkz@kabelmail.de

BAYERISCHE LEBENSART 


